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Propolis merupakan sejenis jeli hijau likat berbau harum yang diperolehi daripada
campuran ekstrak resin dan air liur lebah yang dikumpul daripada tunas dan kulit kayu ketika
madu dikumpul. Propolis melindungi sarang lebah daripada jangkitan virus dan bakteria.

Propolis Hijau Brazil ANT merupakan salah satu produk yang dihasilkan di Brazil,
negara pengeluar propolis yang terkenal. Proses pengekstrakan dilakukan menerusi
teknologi tercanggih, iaitu kaedah “Supercritical CO2 Extraction" (“Pengekstrakan CO2
Genting”), yang menghasilkan produk bebas alkohol, dan mampu mengekstrak sehingga
300 jenis bahan bermanfaat dan bioflavonoid. Justeru itu, ia digelar sebagai “propolis hijau
terbaik di dunia” tanpa sebarang proses lanjutan. Pengambilan Propolis Hijau Brazil ANT
dalam jangka masa panjang dapat menguatkan sistem imun, seterusnya membantu
mengekalkan kesihatan dan mencegah sebarang penyakit yang disebabkan oleh gaya hidup
masa kini.

Kaedah Pengekstrakan Genting Menggunakan
Gas Karbon Dioksida

Penggunaan pigmen karbon dioksida (gas CO2) merupakan kaedah
terbaru bagi menghasilkan propolis. Kaedah pengekstrakan genting ini
menghasilkan karbon dioksida dalam bentuk gas dan cecair dengan
mengalirkan gas CO2 bagi menghasilkan tekanan. Ciri yang paling unik pada
kaedah ini ialah keupayaannya untuk mengekstrak bahan dengan mudabh,
yang hampir mustahil jika diekstrak dengan alkohol atau air.

Ramuan aktif dalam propolis yang dihasilkan melalui kaedah
pengekstrakan genting tidak akan rosak. Selain itu, keharuman dan ramuan
khusus resin dapat diekstrak daripada komponen asal. Justeru itu, proses
pencampuran bahan-bahan tersebut dapat dilakukan dengan lebih mudah.
Aktiviti fisiologi membantu meletakkan dan mengawal ketumbuhan yang
menyebabkan kanser. Ini merupakan kelebihan kaedah pengekstrakan

genting yang paling ketara. - :3;
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Ramuan

Berdasarkan laporan yang ditulis oleh seorang ahli biokimia Brazil, Marcucci pada tahun 1995,
propolis mengandungi 200 jenis unsur mikro, seperti flavonoid, aldehida, keton, asid lemak
dan ester, asid amino, asid aromatik, ester asid aromatik, antosianin, terpenoid, steroid,
polimer polisakarida, vitamin dan mineral. Antara kesemua ramuan tersebut, kandungan
flavonoid adalah yang tertinggi. 40%-50% daripada kandungan ekstrak flavonoid, dan
ia merupakan pati utama propolis. la juga merupakan bahan paling
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=% Mengawal atur daya imun, menlngkatkan keupayaan penyembuhan semula jadi.

<% Mencegah pembentukan sel kanser, menghapuskan sel kanser dan mengawal metastasis sel
kanser.

<% Fungsi antibakteria, antivirus dan antiradang menjadikannya sebagai antibiotik dan ubat
radang terbaik.

%% Dengan fungsi analgesik lokal dan anestetik (bius) lokal, propolis mampu meredakan
kesakitan yang disebabkan oleh penyakit dan luka, menyakinkan pesakit untuk meneruskan
kehidupan.

<5 Semasa rawatan, ia bukan sahaja meningkatkan keberkesanan ubat atau rawatan, malah juga
mengurangkan kesan sampingan akibat pengambilan ubat atau rawatan tersebut.

% Propolis dapat menyembuhkan penyakit kulit seperti kurap. Pada masa yang sama, ia juga
mampu meredakan simptom-simptom dermatitis atopik, seperti ruam seluruh badan, ulser
dan gatal-gatal. Satu cara alternatif untuk menggunakan propolis adalah dengan
menyapukannya di tempat yang dijangkiti.

<% Membersihkan darah, menguatkan dinding salur darah; propolis mempunyai kesan
“anti-aterogenik’, pada masa yang sama ia dapat membersihkan darah dan mengaktifkan
salur darah demi mengurangkan tekanan darah, seterusnya membantu menangani masalah
kesihatan seperti tekanan darah tinggi dan tahap kolesterol tinggi.

%% Menangani diabetes; fungsi propolis dalam mengawal sistem imun badan dapat membantu
mengawal atur fungsi pankreas. Dengan itu, ia dapat mengembalikan glukosa darah ke tahap
normal.

<% Mengawal atur fungsi usus; kesan antibakteria pada propolis dapat mengaktifkan peristalsis
usus, di samping meningkatkan bilangan bakteria probiotik dalam usus. Ini membantu
menghapuskan bahan-bahan berbahaya dalam usus, seterusnya mengatasi masalah
sembelit.

<% Fungsi anti-ulser; terutamanya bagi ulser dalam sistem penghadaman, seperti ulser duodenal
dan ulser gaster. Fungsi antiradang dan pertumbuhan semula sel mampu menyembuhkan
ulser dan luka dengan cepat.

<% Antioksidan; propolis hijau Brazil kaya dengan bahan-bahan antioksidan seperti flavonoid.
Justeru itu, ia dapat menghapuskan radikal bebas dalam badan dan merawat penyakit yang
disebabkan oleh radikal bebas, seperti penyakit kulit, radang organ (radang dalaman),
ketumbuhan malignan atau kanser.

%% Anti-alergi; flavonoid yang terkandung dalam propolis mempunyai fungsi anti-alergi, yang
membantu merawat dermatitis atopik, demam jerami (demam alergi) dan rinitis alergi.

% Kebaikan lain; propolis dapat merawat kesan terbakar, luka dan kesan melecet dengan
berkesan. Selain itu, ia membantu proses pembekuan darah, seterusnya mempercepatkan
proses penyembuhan luka. la juga menunjukkan kesan positif yang pantas dalam mengatasi
masalah kesihatan seperti demam, selesema, batuk, sakit tekak, sakit gigi, radang gusi dan
stomatitis.




